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TECNICAS DE TRABAJO EN EQUIPO

Fortalecer en sus trabajadores las competencias en relacion al uso y aplicacion de técnicas
para el desarrollo de trabajo en equipo colaborativo, colaborando con sus pares para el
cumplimiento de metas comunes en la empresa y haciendo un clima laboral mas
satisfactorio.

¢ Moédulo 1: 3 horas tedricas, 4 horas practicas.

« Definicién de colaboracion

 Caracteristicas y requisitos de un equipo colaborativo: La confianzay credibilidad, ser
comprometido, ser leal, ser empatico, ser respetuoso.

e Como alcanzar el éxito de un objetivo comin como equipo

¢ Modulo 2: 4 horas tedricas, 5 horas practicas.

e Técnicasy habilidades para el trabajo colaborativo

« Desarrollo de roles en un equipo

 Las fortalezas de los integrantes en la toma de decisiones en un equipo
» Técnicas de resolucién de conflictos

« Técnicas para delegacién en un equipo colaborativo

« Técnicas para trabajar bajo criterios de colaboracién

« Importancia del autoconocimiento en la colaboracién

« Mejoras para los equipos colaborativosy buenas practicas
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